
 
H30.4 月 大分県立別府翔青高等学校 保健室 

いよいよ 2018 年度がスタートしました。花は桜からツツジへ、木々には

淡い緑が芽吹いて､若葉のグラデ－ションが目を楽しませてくれます。 

この時期は、年度が替わる学校や社会の大きな節目です。その分いろいろ

なストレスがありますが、心機一転何か新しいことにチャレンジする気持ち

を持つことは大切ですね。 

 

ところで 

本校保健室は、新しく２人の養護教諭が赴任しました。みなさんが、元気で

学校生活を過ごせるよう、サポートしたいと思います。 

どうぞよろしくお願いします! 

 
 

 

早速、右記の日程で健康診断を実施行します。 

視力低下やむし歯など矯正・治療が必要かなと思う人は、事前に専門

医を受診しておくとよいでしょう。また、検査当日はできるだけ欠席し

ないように体調管理に気をつけてくださいね。 

 

【内科】 畑   先生（畑病院 ） 

                谷口  先生（たにぐち糖尿病内科クリニック）   

             【眼科】 木下 先生（木下医院 ）      

           今泉 先生（新別府病院） 

            【歯科】 飯田 先生（イイダ歯科医院） 

                【薬剤師】大隈 先生（吉村薬局）      

 

 

 

内 容 日 程 時 間 
対象学年 

必要なもの 
1 年 2 年 3 年 

X 線検査 4/19(木) 8:30～ ○   体操服 

体力テスト

身体測定 
4/26(木) 1・2 限 2 年／3・4 限 3 年／5～7 限 1 年 

体操服、 

メガネ(コンタクト) 

心臓検診 5/8(火) 8:30～ ○ 対象者 対象者 体操服バスタオル(女子) 

内科検診  

5/23(水) 13:30～  ○1～4 組   

 

体操服 

5/30(水)    〃  ○5～8 組  

6/6(水)   〃   ○1～4 組 

6/13(水)   〃   ○5～8 組 

6/20(水)    〃  ○1～5 組   

6/27(水)    〃 ○6～8 組   

眼科検診 

  

5/30(水) 13:30～ ○1～5 組   メガネ 

コンタクト 5/31(木)    〃 ○6～8 組 対象者 対象者 

歯科検診  

5/17(木) 13:30～  ○1～6 組   

歯ブラシ 5/21(月) 〃  ○7,8 組 ○1～4 組 

5/28(月)    〃 ○7,8 組  ○5～8 組 

5/29(火)    〃 ○1～6 組   

尿検査１次 

 

２次 

5/17(木) 

 18(金) 
8:30 ○ ○  ○ 

 

全員尿を提出 

6/７(木) 

  8(金) 
8:30 未提出・再検査者 

 

 

 

健康診断等でお世

話になる先生方で

す。お会いしたら、

挨拶を忘れずに! 

 


